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TRANSFORMING CHILDREN’S LIVES THROUGH SIGHT 

Campagna 30esimo Gruppo Navale «Sistema Paese in movimento»  

della Marina Militare Italiana 

Missione umanitaria della Fondazione Francesca Rava – NPH Italia Onlus  

In collaborazione con Federottica,  Albo degli Ottici Optometristi, AIMO e OGS  
 

DIARIO DI BORDO_TAPPE 0, 1, 2 

FEBBRAIO 2014 
Ad uso interno 
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FONDAZIONE FRANCESCA RAVA – NPH ITALIA ONLUS CON FEDEROTTICA,  ALBO DEGLI OTTICI 
OPTOMETRISTI, ASSOCIAZIONE ITALIANA MEDICI OCULISTI  E OGS INSIEME ALLA MARINA 
MILITARE ITALIANA CONTRO LA CECITA’ EVITABILE DEI BAMBINI IN AFRICA 

Nell’ambito della missione del 30°Gruppo Navale “Sistema Paese in movimento”, la 
Fondazione Francesca Rava sarà presente con i suoi volontari per un importante 
intervento umanitario di tipo sanitario, individuando e combattendo la cecità evitabile nei 
bambini nelle tappe di Kenya, Mozambico, Sudafrica, Angola, Congo, Nigeria, Ghana, 
Senegal.  

Grazie alla collaborazione con Federottica, Albo degli Ottici Optometristi, Associazione 
Italiana Medici Oculisti, OGS, al sostegno di Orobianco, del Gruppo Barletta, di Coeclerici, 
di OXO, di Illva Saronno, 25 optometristi e oftalmologi volontari della Fondazione 
Francesca Rava effettueranno screening visivi e appronteranno nuovi occhiali 
direttamente a bordo della Nave Etna.  

Sono stati allestiti allo scopo due studi optometrici, di cui uno oftalmologico, e un 
laboratorio per la realizzazione di occhiali, con la collaborazione di Frastema, Nidek, Hoya, 
Look, Rom e Centrostyle che hanno fornito strumentazioni, lenti e montature e con il 
contributo di  Sifi, Alfa Intes e OO Group  per la fornitura di farmaci oftalmologici. 

L’obiettivo della missione in termini di beneficiari è raggiungere oltre 2.000 bambini.  

Scopo di questa missione, sarà secondo la filosofia della Fondazione Francesca Rava, anche 
la trasmissione di know-how e formazione delle persone locali. Studenti o specializzandi 
africani in optometria e oftalmologia saranno invitati a collaborare alle sessioni diagnostiche 
e di approntamento di occhiali per un training on the job. 
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18-22 November  2013 
JEDDAH (Saudi Arabia) 

30 November – 4 December 2013 
ABU DHABI (U.A.E.) 

5 – 9 December 2013 
MINA SULMAN (Bahrain) 

10 – 14 December 2013 
SHUWAIK (Kuwait) 

15 – 19 December 2013 
DOHA (Qatar) 

21 – 25 December 2013 
MINA QABUS (Oman) 

26 December 2013 – 2 January 2014 
DUBAI (U.A.E.) 

10 – 15 January 2014 
MOMBASA (Kenya) 

17 – 23 January 2014 
ANTSERANANA (Madagascar) 

27 January  2013 – 1 February 2014 
MAPUTO (Mozambique) 

5 – 10 February 2014 
CAPE TOWN (South Africa) 

15 – 19 February 2014 
LUANDA (Angola) 

20 – 25 February 2014 
POINTE NOIRE (Congo) 

28 February  - 4 March 2014 
LAGOS (Nigeria) 

5 – 10 March 2014 
TEMA (Ghana) 

15 – 19 March 2014 
DAKAR (Senegal) 

24 – 29 March 2014 
CASABLANCA (Morocco) 

13 November  2013 
Departed from Civitavecchia 

31 March – 4 April 2014 
ALGIERS (Algeria) 

7 April 2014 
Arrival in Taranto 
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TAPPE DELLA MISSIONE DELLA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA: KENYA, 
MOZAMBICO, SUDAFRICA, ANGOLA, CONGO, NIGERIA, GHANA, SENEGAL 

Tappe in cui è previsto 
l’intervento umanitario della 
Fondazione Francesca Rava 
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ATTIVITA’ OPTOMETRICA 

TEST VISIVI PRELIMINARI 
 
AUTOREFRATTOMETRIA 
 
TONOMETRIA 
 
RETINOSCOPIA 
 
REFRAZIONE 
 
SCELTA DELLA MONTATURA 
 
REALIZZAZIONE E CONSEGNA 
DELL’OCCHIALE 

ATTIVITA’ OFTALMOLOGICA 

SALUTE OCULARE 
 
BIOMICROSCOPIA 
 
FUNDUS  
 

 

TRANSFORMING CHILDREN’S LIVES THROUGH SIGHT 
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Novembre 2013, Taranto 
 
I ferventi preparativi ci hanno visti impegnati a Taranto nel mese di novembre su Nave 
Etna, nell’allestimento grazie al lavoro di Domenico Brigida (Federottica) e Franco 
Sonnino (Frastema) recatisi a bordo, di 
- due studi optometrici (di cui uno anche oftalmologico)  
- un laboratorio per la produzione di occhiali con attrezzature e macchinari  
- un magazzino di lenti e montature nuovissime di prima qualità 
 
Presso la Fondazione l’attività è proseguita parallelamente, nella laboriosissima 
organizzazione della missione. 
 
La Nave Etna è salpata il 13 novembre per il Golfo Persico e successivamente si è diretta 
verso il Kenya per l’inizio dell’attività umanitaria.  

TAPPA 0. ARRIVO E SMISTAMENTO MATERIALE A BORDO DELLA NAVE ETNA 
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TAPPA 0. ARRIVO E SMISTAMENTO MATERIALE A BORDO DELLA NAVE ETNA 
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TAPPA 0. ALLESTIMENTO DEI LABORATORI A BORDO 

Frontoffice per reception 

Studio optometrico 1  Studio optometrico 2 

Laboratorio ottico 
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TAPPA 1. Mombasa, Kenya 



9 

TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 

10 -15 Gennaio 2014 
 
Il 10 gennaio l’attività operativa ha preso il via in Kenya. 
 
Il primo team è stato composto dai volontari Luciana Somazzi, oculista, Vincenzo Russo, Renzo Velati, 
Luca Baggio, optometristi, e da Giorgio Dainotto presente in Kenya per le attività preparatorie già da 
qualche giorno prima del loro arrivo, coadiuvato da Luca Conti (MM). Con grande professionalità e umanità 
si è unito per aiutare, un team sanitario della Marina Militare nella fase di accoglienza, intrattenimento e 
screening ai bambini, insieme a 4 volontarie della CRI. 
 
Nel corso della tappa, della durata di 5 giorni più mezza giornata, 
- sono stati visitati 392 bambini provenienti da scuole delle zone più povere e da un ospedale locale di 

Mombasa e dintorni, in collaborazione con Kenyan Red Cross.  
- Donati 95 occhiali realizzati ad hoc con montature nuove donate da CentroStyle e Look e lenti di prima 

qualità, donate da Hoya 
- Riscontrate per quanto riguarda le patologie 3 cheratiti, 4 atrofie ottiche, 5 cataratte, 1 toxoplasmosi 

retinica, alcune congiuntiviti e purtroppo un sospetto retino blastoma bilaterale in un bimbo di tre 
mesi. Abbiamo coinvolto le autorità per farlo visitare e curare in Arabia, a Gedda, dove vive il padre del 
bambino. 

 
Ancora una volta pur in mezzo a mille difficoltà secondo la filosofia della Fondazione, ci impegniamo per 
dare un servizio di primo mondo nei  paesi del terzo mondo! 
 
La procedura di accettazione e visita dei bambini ha previsto le seguenti fasi: 
Imbarco, registrazione, pranzo e intrattenimento durante l’attesa, visita secondo il protocollo prestabilito. 
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PROCEDURE 
analysis and screening sequence 

 

1.  DATA ENTRY CRI VOLUNTEER 1 

RECEPTION  1 2.  ANAMNESI CRI VOLUNTEER 2 

3.  AUTOREFRACTOMETRY CRI VOLUNTEER 3 

4.  BIOMICROSCOPY OPHTHALMOLOGIST 

ROOM  3 

5.  TONOMETRY OPHTHALMOLOGIST 

6.  VISUAL ACUITY 
OPTOMETRIST  1 

7.  BINOCULARITY – COVER TEST – VISUAL SKILLS 

8.  CYCLOPLEGIA CRI VOLUNTEER 4 
RECEPTION  1 

9.  AUTOREFRACTOMETRY  ( In cycloplegic status) CRI VOLUNTEER 5 

10.  FUNDUS   ( possible prescription farmacologic therapy.) OPHTHALMOLOGIST ROOM 3 

11.  RETINOSCOPY 

OPTOMETRIST  2 ROOM  2 12.  REFRACTION with phoropter or trial lenses 

13.  GLASSES PRESCRIPTION ( when indicated) 

14.  CHOOSING THE FRAME 
OPTOMETRIST 3 LABORATORY 4 

15.  FITTING GLASSES 

 

 

Mombasa KENYA step 

 SCHEMA 1 

CRI VOLUNTEER 1 CRI VOLUNTEER 

CRI VOLUNTEER 2 OPHTHALMOLOGIST ON BOARD 

CRI VOLUNTEER 3 OPHTHALMOLOGIST ON BOARD 

CRI VOLUNTEER 4 OPHTHALMOLOGIST ON BOARD 

CRI VOLUNTEER 5 OPHTHALMOLOGIST ON BOARD 

 

TAPPA 1. PROCEDURA SANITARIA 
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TAPPA 1. SCHEDA ESAME VISTA IN INGLESE E SWAHILI. 
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TAPPA 1. ARRIVO DI GIORGIO A MOMBASA, KENYA  
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TAPPA 1. Il team all’aeroporto, in partenza per il Kenya, con le valigie donate da 
Orobianco   
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA.  
 
FOTOGALLERY  

Si ringrazia per le foto i Signori Rocco Motola, Marco 
Monteduro, Antonio Spalluto della Marina Militare  
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA, COMPILAZIONE DELLA SCHEDA VISITA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 



19 19 

TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 



25 25 

TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. FOTO DI GRUPPO CON L’AMMIRAGLIO TREU E IL TEAM IMPEGNATO NELLA 
TAPPA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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TAPPA 1. MOMBASA, KENYA 
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Stampa 
OTTICA ITALIANA 
IL TEMPO, 29 Gennaio 2014 
IL TEMPO, 30 Gennaio 2014 
AVVENIRE, 30 Gennaio 2014 
 
Tv 
Rainews, 28 Gennaio 2014 
http://www.youtube.com/watch?v=Pqufqw0QVyQ&feature=youtu.be 

 
Mattino 5, 31 Gennaio 2014, 
http:// www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html    

(da 1:28:14) 
 
 
Internet 
SITO MARINA MILITARE www.marina.difesa.it 
SITO DELLA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA www.nph-italia.org 
 

ESTRATTI RASSEGNA STAMPA 

http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html
http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html
http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html
http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html
http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html
http://www.video.mediaset.it/video/mattino_5/full/436031/venerdi-31-gennaio.html
http://www.marina.difesa.it/
http://www.nph-italia.org/
http://www.nph-italia.org/
http://www.nph-italia.org/
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21/12/11 

OTTICA ITALIANA 
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OTTICA ITALIANA 
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OTTICA ITALIANA 
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OTTICA ITALIANA 
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OTTICA ITALIANA 
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OTTICA ITALIANA 
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IL TEMPO, 29/01/14 
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IL TEMPO, 30/01/2014 
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AVVENIRE, 30/01/14 
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28 gennaio 2014, Rai News, 11.20 
Ospite Francesca Turci, responsabile Relazioni Esterne  

Fondazione Francesca Rava NPH Italia Onlus 
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31 gennaio 2014, Mattino 5 
Ospite G. De Giorgi, Capo di Stato Maggiore della Marina Militare Italiana  
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www.marina.difesa.it 
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www.nph-italia.org 
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Comunicato Stampa tappa Sudafrica 
(in inglese) 
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L’INTERVENTO UMANITARIO IN AFRICA  CONTRO LA CECITA’ EVITABILE. 
I PARTNER DELLA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA … 

Federottica, è la più importante e rappresentativa organizzazione di professionisti del settore ottico e optometrico a 
livello nazionale, 3500 associati.  Si occupa delle problematiche concernenti l ottica e loptometria dal punto di vista 
professionale, sindacale e organizzativo.   

L’Albo degli Ottici Optometristi, è il dipartimento scientifico e culturale di Federottica che riunisce gli ottici 
optometristi in possesso di diploma di specializzazione in Optometria o di diploma di laurea in Ottica e Optometria.  

Associazione Italiana Medici Oculisti 
L'AIMO vuole essere la casa di tutte le categorie professionali coinvolte nella prevenzione e nella tutela della salute 
visiva con lo scopo di aggiornare gli associati, promuovere ed affiancare utili e comuni iniziative 
 
Optometry Giving Sight è un’iniziativa congiunta di World Optometry Foundation (WOF), International Centre for 
Eyecare Education (ICEE) e International Agency for the Prevention of Blindness (IAPB) che supportano 
congiuntamente l'obiettivo di VISION 2020: The Right to Sight, un'iniziativa di IAPB e dell'0rganizzazione Mondiale della 
Sanità (OMS) per eliminare la cecità evitabile entro l'anno 2020. L'OGS non si limita a fornire l'assistenza visiva 
nell'immediato, ma aspira a sviluppare in ogni Paese dei servizi sostenibili di assistenza visiva tali da garantire a tutte le 
persone il diritto alla vista.  
 
Coordinatori progetto scientifico: 
Giulio Velati, optometrista  
Prof Stefano Gambaro – Professore A.C. Università degli Studi di Milano – Bicocca; Primario S.C. di Oculistica Ospedale 
E. Bassini di Milano 
 21/12/11 
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WCO              World Council of Optometry 
 
 
ECOO            European Council of  Optometry and Optics 
 
 
EAOO            European Academy of Optometry and Optics 
 
 
WOF              World Optometry Foundation nel programma  dell’OMS      
   VISION 2020  
 
 
 
 
 
 
 
                                      

… E IL LORO NETWORK INTERNAZIONALE 

21/12/11 
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E  composto da 90 membri di 
45 Paesi provenienti da sei 
Regioni del mondo : 
Africa 
Asia Pacific 
Eastern Mediterranean 
Europe 
Latin America 
North America 

 

World Council of Optometry 

L’INTERVENTO UMANITARIO DELLA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA  
IN AFRICA  CONTRO LA CECITA’ EVITABILE. 
I PARTNER DELLA FONDAZIONE 

21/12/11 
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E  composto da 40 associazioni 
nazionali rappresentanti la 
professione optometrica e ottica 
provenienti da 27 Paesi europei 

European Council of  Optometry 
and Optics 

L’INTERVENTO UMANITARIO DELLA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA  
IN AFRICA  CONTRO LA CECITA’ EVITABILE. 
I PARTNER DELLA FONDAZIONE 

21/12/11 
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per le montature 

 
 

 
 

 
per i farmaci oftalmologici 

per il sostegno alla realizzazione delle tappe  

  per la strumentazione  optometrica per la strumentazione di laboratorio             per le lenti oftalmiche 

Le AZIENDE AMICHE CHE SOSTEGONO LA MISSIONE 

GRAZIE A: 

21/12/11 
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LA FONDAZIONE FRANCESCA RAVA – N.P.H. ITALIA ONLUS 

Per maggiori informazioni: 
Emanuela Ambreck – progetti medici Fondazione Francesca Rava 
emanuela.ambreck@nph-italia.org 
 
 
 
FONDAZIONE FRANCESCA RAVA – NPH ITALIA ONLUS 
VIALE PREMUDA 38/A   
20129 MILANO 
TEL +39 0254122917   www.nph-italia.org 
 
 
Banca Mediolanum SpA: IBAN IT 39 G 03062 34210 000000760000; BIC MEDBITMMXXX 
 
 

21/12/11 


